Los derechos de conciliacién de la vida laboral y familiar
en la empresa se plantea como una monografia que tiene
por finalidad ofrecer al lector un panorama del conjunto
de derechos de conciliacién previstos en las normas
laborales desde una perspectiva eminentemente practica.
Para ello, y siguiendo el mismo esquema expositivo en
cada uno de ellos, se analiza la articulacién normativa de
los derechos de conciliacién, pero incorporando la
interpretacion judicial de los distintos Tribunales del
Orden Social. S6lo de este modo, atendiendo al contenido
de las resoluciones judiciales, es posible entender el
verdadero alcance de los derechos de conciliacion, ya que
nos encontramos ante una materia en la que la casuistica
resulta excepcionalmente amplia.
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